SPECIALIUJU POREIKIU MOKINIU UGDYMAS DRAUGE SU BENDRAAMZIAIS

Lietuvos Svietimo politika, siekdama kurti atvira demokrating visuomeng, pripazista kievieno
asmens individualuma. Sioje $vietimo sistemoje negali biiti pamestas né vienas asmuo, nors jo pazintinés ir
motorinés veiklos galimybés skiriasi nuo daugumos.

Lietuvos Respublikos valstybés ilgalaikés raidos strategijoje, Lietuvos Respublikos valstybinés
Svietimo strategijos 2003-2012 mety nuostatose, Lietuvos Respublikos Svietimo istatyme deklaruojama
. Mokyklos visiems* koncepcija. Sia koncepcija vadovaujasi ir kitos Europos alys. ,,Mokykla visiems* —
mokykla, kurioje kiekvienam mokiniui skiriama pakankamai démesio ir teikiama paslaugy, priklausomai
nuo jo individualiy ugdymosi poreikiy. Tokioje mokykloje mokiniy skirtybés suprantamos kaip norma ir
manoma, kad visiems mokiniams naudinga mokytis drauge, mokiniai praturtina vienas kita dél to, jog yra
skirtingi. Mokiniai gali pasirinkti skirtinga mokymosi stiliy ir tempa, ugdymo kokybé uztikrinama tinkamai
pritaikius programas, teikiant specialisty paslaugas, tinkamai organizuojant ugdymo procesa.

Igyvendinant Lietuvos Respublikos valstybinés Svietimo strategijos nuostatas siekiama sukurti
ivairiy poreikiy asmenims pritaikyta ugdymo(si) aplinka ir iSplétoti Svietimo formuy jvairove bei paramos
ivairiy gebéjimy asmenims sistema. Specialiyjy poreikiy asmeny ugdymui palankios aplinkos sukiirimas,
mokytoju pasirengimas ugdyti jvairaus amziaus specialiyju poreikiy asmenis uztikrins kokybisSkesni
integracijos procesa.

Nuo 1998 metu specialiyju poreikiu asmeny ugdymo sistemoje Europos valstybése
rekomenduojama atskirti integracijos ir inkliuzijos savoky vartojima. Integracijos savoka vartojama kalbant
apie ugdymo vieta, kai specialiyjuy poreikiy asmenys ugdomi kartu su savo bendraamziais bendrojo lavinimo
institucijose. Inkliuzijos savoka reiskia, jog neigalieji ne tik ugdomi kartu su savo bendraamziais, bet ir
mokomi bendryju ugdymo programy pagrindu, kokybiskai jas individualizuojant ir pritaikant ju
specialiesiems poreikiams (Specialiyjy poreikiy asmeny ugdymo reformos nacionalinés strategijos projektas,
2002).

Inkliuzija gali biiti taikoma jvairiais buidais bei skirtingais lygiais, tac¢iau galy gale mokytojas
turi dirbti su skirtingy pasiekimy mokiniais vienoje klas€je bei parengti ir pritaikyti mokymo programa taip,
kad tiek mokiniy specialieji ugdymosi, tiek kity vaiky poreikiai btity maksimaliai patenkinti. Kitaip tariant,
pagrindiné problema - darbas su jvairiy pasiekimy mokiniais; dirbant tokioje klaséje, mokytojui reikia
pagalbininko, t.y., specialaus pedagogo ar kito Sios srities specialisto, nes kartais mokymosi negaliy
turintiems mokiniams reikia specifinés pagalbos ar paaiSkinimo, ko negali suteikti mokytojas pamokos metu.
Tai atlieka minéti specialistai, todél labai svarbus tampa gero planavimo, bendradarbiavimo bei darbo
komandoje klausimas (Meijer, 2001).

Specialiyjy poreikiy mokiniy grupés

Lietuvoje 2005-2006 m. m. specialiyjy poreikiy mokiniai sudar¢ 10 % visy Lietuvos mokiniy.
Didziuma - 90,6 % mokiniy mokési bendrosiose klasése kartu su bendraamziais, 0,8 % mokiniy mokési
specialiosiose klasése ir 8,6 % mokiniy mokési specialiosiose mokyklose.

Didziausia specialiyju poreikiy vaiky Lietuvoje dali sudaro vaikai, turintys kalbos ir kity
komunikacijos sutrikimy.

Specialiyjy poreikiy asmeny sutrikimy ir juy laipsniy nustatymo tvarka reglamentuoja LR
Svietimo ir mokslo ministro, LR sveikatos apsaugos ministro ir LR socialinés apsaugos ir darbo ministro
2002 m. liepos mén. 12 d. isakymas Nr. 1329/368/98 ,,Specialiyju poreikiy asmeny sutrikimy ir ju laipsniy
nustatymo ir specialiyjy poreikiy asmeny priskyrimo specialiyjy ugdymosi poreikiy grupei tvarka®.

Lietuvoje skiriama 10 specialiyjy poreikiy asmeny sutrikimy grupiu:
1. Intelekto sutrikimai.

2. Specifiniai pazinimo sutrikimai arba pazinimo procesy neislavéjimas.
3. Emocijy, elgesio ir socialinés raidos sutrikimai.
4. Kalbos ir kiti komunikacijos sutrikimai.
5. Klausos sutrikimai.
6. Regos sutrikimai.
7. Judesio ir padéties sutrikimai.
8. Létiniai somatiniai ir neurologiniai sutrikimai.
9. Kompleksiniai sutrikimai.
10. Kiti raidos sutrikimai.



Mokyklos, mokytojai turéty orientuotis i specialiyjy ugdymo(si) poreikiy jvertinimq, tiesmukai
ju nesiedami su sutrikimo pobiidziu. Asmenuy, turin€iy specialiyjy ugdymo(si) poreikiy, priskyrimo
specialiyjy ugdymo(si) poreikiy lygmeniui (grupei) tvarka reglamentuoja LR $vietimo ir mokslo ministro,
LR sveikatos apsaugos ministro ir LR socialinés apsaugos ir darbo ministro 2002 m. liepos mén. 12 d.
isakymas Nr. 1329/368/98 ,,Specialiyju poreikiy asmeny sutrikimy ir ju laipsniy nustatymo ir specialiyjy
poreikiy asmeny priskyrimo specialiyjy ugdymosi poreikiy grupei tvarka“.

Specialieji ugdymo(si) poreikiai skirstomi i nedidelius, vidutinius, didelius ir labai didelius.
Asmenis specialiyju ugdymo(si) poreikiy grupei priskiria mokyklos Specialiojo ugdymo komisija ar
Pedagoginé¢ psichologiné tarnyba pagal Siuos kriterijus:

1. Ugdymo turinio ir biidy pritaikyma:

1.1. Programos lygi.

1.2. Programos pakeitimy taikymo trukme.

1.3. Ugdymo biidus, metodus, ugdymo(si) tempa.

1.4. Pagal tai, kas pritaiko programa.

2. Ugdymo aplinkos pritaikyma:

2.1. Ugdymo vietos parinkima ir udymo aplinkos bei patalpy pritaikyma.
2.2. Ugdomosios kompensacinés technikos ir jrangos poreiki.

3. Specialiosios, specialiosios pedagoginés, psichologinés pagalbos intensyvuma ir jvairuma.
4. Specialiyjy mokymo priemoniy poreiki.

5. Pagalba Seimai:

5.1. Pedagoginés psichologinés pagalbos Seimai poreiki.

5.2. Socialinés pagalbos Seimai poreiki.

IS viso orientuojamasi { 10 nurodyty specialiyju ugdymo(si) poreikiy {vertinimo kriterijy.
Nustatomas kiekvieno 1§ 10 kriterijy specialiyju ugdymo(si) poreikiy lygmuo (nedideli, vidutiniai, dideli,
labai dideli). Specialieji ugdymo(si) poreikiai fiksuojami ir apskaic¢iuojami specialiyjy ugdymo(si) poreikiy
apskaiciavimo protokole (Zr. Specialiyjy poreikiy asmenuy sutrikimy ir juy laipsniy nustatymo ir specialiyju
poreikiy asmeny priskyrimo specialiyju ugdymosi poreikiy grupei tvarka. LR $vietimo ir mokslo ministro,
LR sveikatos apsaugos ministro ir LR socialinés apsaugos ir darbo ministro 2002 m. liepos mén. 12 d.
isakymas Nr. 1329/368/98 (Zin., 2002, Nr. 84-3672)).

Protokole vertintoju komandos nubréztas grafikas parodo specialiyju ugdymo(si) poreikiy
individualy pobudi, ju struktiira ir padeda numatyti konkrecia pagalba ugdytiniui.

Mokytojui ir mokyklai svarbiausias toks vertinimas ir tokia informacija, kurie grindziami
ugdymo turinio bei udymo organizavimo analize, ir tik etiologiniais rySiais siejami su sutrikimy
klasifikacija.

Mokyklos ir mokytojuy pozitiriu mokiniai yra aktyvis, nepriklausomi ir smalsiis, geba, nori ir turi
drasos prisiimti atsakomybe¢ uz savo mokymasi. Taciau visi mokiniai yra skirtingi, ir mokymas turi biiti
pritaikytas ju individualiems ugdymosi poreikiams.

SPECIALIUJU POREIKIU MOKINIU UGDYMOSI YPATINGUMU
APIBUDINIMAS

NeZymiai sutrikusio intelekto vaiky ugdymosi ypatumai

Aptariant sutrikusio intelekto mokiniy mokymosi charakteristika, reikéty atkreipti démesi i kai
kuriuos Sios grupés mokiniams tipiskus raidos bruozus, kurie lemia ugdymo programos individualuma.

Pagrinding nezymiai sutrikusio intelekto vaiky grupe sudaro vaikai, turintys ankstyvaja
patologija. Atsizvelgiant | centrinés nervy sistemos pazeidimo vieta, patologinio proceso iSplitima, skiriamos
5 ankstyvojo protinio atsilikimo formos. Kiekvienai jy btidingi tam tikri tipologiniai bruozai, kurie veikia
mokiniy mokymosi sunkumy pobiidi.

Pagrindinei nekomplikuotai grupei priskiriami vaikai, kuriems biidingi bendri protinio
atsilikimo pozymiai, t.y. visos pazintinés veiklos, ypa¢ sudétingiausios pazintinés veiklos, neiSsivystymas.
Tai susije¢ su mastymo, ypac jo apibendrinimo ir abstrahavimo procesy, sutrikimais. Kitose sferose tokiy
ryskiy sutrikimy nepastebima. Patogenetinis tokio sutrikimo pagrindas — difuzinis smegeny zieveés
neissivystymas. Sios grupés vaikams biidingas visy psichiniy procesy létumas, inertiskumas, ta¢iau vaikai
sugeba dalyvauti tikslingoje veikloje, kai uzduotys atitinka ju sugebéjimus. Mokiniy elgesys taip pat nekelia
ypatingy problemy. Jie yra pakankamai darbstiis, drausmingi, pareigingi, sielojasi dél nes¢kmiy, dziaugiasi
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pasieke gery rezultaty. FiziSkai daznai iSsivyst¢ normaliai. Intelekto sutrikimas dazniausiai iSryskéja
pradéjus lankyti mokykla, kai vaikai susiduria su analizés, sintezés, apibendrinimo, abstrahavimo procesy
reikalaujan¢iomis uzduotimis. Jiems sunkiai sekasi matematika, gramatika, kur yra daug abstrakcios
medziagos, kur reikia nustatinéti loginius rySius, santykius tarp daikty ir reiskiniy, daryti iSvadas,
apibendrinimus. Nors kalba skurdi, mazai apibendrinamyjy zodziy, taciau mokydamiesi jie sparciai tobuléja.

Dirbant su S$iais vaikais ypatinga démesi biitina kreipti | mastymo, pazintiniy interesy ugdyma,
kalbos plétote.

Antrajai grupei priskiriami vaikai, kuriy intelektinés veiklos nepilnavertiSkuma lydi
neurodinaminiy procesy pusiausvyros sutrikimai, pasireiSkiantys elgesio sutrikimais bei darbingumo
sumaz¢jimu. Specifiniai patogenezés bruozai yra difuzinis galvos smegenu zieveés neiSsivystymas ir
kompensuotos hidrocefalijos lickamieji reiSkiniai. Atsizvelgiant { tai, kuris procesas vyrauja, vaikai gali buti
arba pastovaus jaudinimo, arba pastovaus slopinimo biiklés.

Nuolatinio jaudinimo biiklés mokiniai yra labai impulsyvis, neramis, iSsiblaske, daZnai
Sokinéja 1§ suoly, vaiksto po klasg. D¢l negebéjimo sukaupti démesi jie daznai blogai supranta Zodines
instrukcijas, uzduotis pradeda vykdyti neisklausg visy nurodymuy.

Skaitydami, raSydami jie praleidinéja raides, zodzius, skaito spéliodami, nesilaikydami
skyrybos Zenkly. Pasakodami gali jterpti ZodZiy, sakiniy, nesusijusiy su situacja.

Panasiy klaidu daro ir slopiis vaikai. D¢l per didelio 1étumo jie nesugeba laiku perkelti démesi 1
nauja objekta, nesupranta zodiniy instrukcijy. Rasydami daznai paraso dali ZodZio, praleidingja raides, skaito
létai, nesilaikydami skyrybos zenkly.

Mokydamas toki vaika, mokytojas pirmiausia turi ripintis jo démesio sukaupimo biidais. Tai
pasiekti leidzia jvairiu darbo formy panaudojimas, tikslingas ju keitimas, mokymas iSklausyti mokytojo
nurodymus, uzduotis atlikti pagal komanda, neskubinant ir nesulétinant darbo tempo. Létiesiems vaikams
reikia dazniau organizuoti judriuosius zaidimus, naudoti jvairius skatinimo biidus.

Treciosios grupés vaikams, be iprasty protinio atsilikimo pozymiy, buidingi ivairiy analizatoriy
veiklos sutrikimai. Patogenetini tokio sutrikimo pagrinda sudaro difuzinis smegeny Zzievés ir lokaliniai
(zidininiai) smegeny substancijos pazeidimai, tod¢él Sios formos protini atsilikma lydi kalbos, klausos,
regéjimo ir kt. sutrikimai. Tai yra komplikuotas protinis atsilikimas. Atsizvelgdamas 1 tai, koks sutrikimas
biidingas vaikui, mokytojas organizuoja atitinkama pagalba. Jei sutrikusi kalba, mokinys lanko logopedines
pratybas. Silpniau girdin¢ius ir matan¢ius mokinius mokytojas pasisodina klasés priekyje, dazniau naudoja
specialigja dalijamajaq medziaga, stebi, kad mokiniai naudotysi korekcinémis priemonémis (akiniais, klausos
aparatais) ir t.t.

Ketvirtoji protinio atsilikimo forma susijusi su rySkiais galvos smegeny kaktos skilCiy
pazeidimais. Salia paZintinés veiklos neiSsivystymo Siems vaikams budingi asmenybés bei motorikos
sutrikimai. Vaikai labai nevikris, daznai be priezasties griuvinéja. Ilgai neiSmoksta naudotis peiliu,
zirklémis, nenulaiko rankoje pieStuko. Vaikai labai nepasitiki savo jégomis, nuolat kreipiasi pagalbos i
mokytoja, labai menki paZzintiniai interesai. NekritiSki savo ir kity poelgiams.

Svarbiausia Siy vaiky mokymo kryptis — lavinti motorika, pazintini aktyvuma, kelti
pasitikejima savo jégomis, mokyti kritiSkai vertinti savo ir kity darbo rezultatus.

Penktosios formos protini atsilika komplikuoja elgesio patologija (elgesys panasus i
psichopatinj), kuri atsiranda dél poZievio struktiiry paZeidimy. Siuo atveju pirmiausia iskyla asmenybés
komponenty neiSsivystymas, kritiSkumo jausmo sumazéjimas, neigiamuy potraukiy atsiradimas. Jiems
biidinga nuotaiky kaita — ¢ia smagiis, ¢ia verkia, ¢ia prislégti, dazni afekto priepuoliai. Labai menka
mokymosi motyvacija, nesidomi net idomia medziaga ir patraukliomis darbo formomis. Vyresniame amziuje
béga i§ mokyklos, linke valkatauti.

Mokant Siuos vaikus labai svarbu kelti mokymosi motyvacija, rasti ju hobi, itraukti mokinius 1
juos dominancia prakting veikla. Svarbu palaikyti rySius su mokinio Seima, pazinti jo aplinka.

Kita grupe sudaro vaikai, kuriy centriné nervy sistema buvo paZzeista vélesniame vystymosi
etape, t. y. po kalbos iSsivystymo. DaZniausiai pasitaikancios priezastys tam sutrikimui iSrySkéti yra galvos
smegeny traumos, meningitai, meningoencefalitai, sukeliantys rysku, po ligos nepraeinant] pazintinés
veiklos neiSsivystyma, valios, emociju sferos sutrikimg ir kt. reiSkinius. Taciau jie skiriasi nuo ankstyvaji
centrinés nervy sistemos sutrikima patyrusiy vaiky, nes Sie vaikai gimé ir buvo sveiki, vystési normaliai iki
ligos ar traumos.

Vaikai, patyrg galvos smegenuy trauma, taip pat turi skiriamyju bruozy. Juos mokant pirmiausia
iSryskéja greitas centrinés nervy sistemos iSsekimas, nuovargis, kuris pasireiSkia démesio sutrikimais,
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darbingumo sumazéjimu. Mokinys tampa iSsibaskgs, greitai pamirSta, apie ka kalb¢jo pamokoje, keiciasi
nuotaika. D¢l nesusikaupimo, blaSkymosi vaikas daro daug klaidy skaitydamas, raSydamas, skai¢iuodamas.
Ypac¢ prastai dirba per paskutines pamokas. Jam uzeina stipriis galvos skausmai. Mokytojas turi numatyti ta
riba, kai vaikas tampa nedarbingas, ir rasti biidy, kaip iSvengti pervargimo. Visa tai turi buti daroma
nepastebimai, kad mokinys nepradéty piktnaudziauti. Mokytojas turi atidziai sekti vaiko blisena, dométis,
kaip jis elgiasi po pamoky, kaip miega ir pan.

Yra dar viena nemaza grupé protisSkai atsilikusiy vaiky, kurie tapo tokie dél ivairiy smegeny
ligu (epilepsijos, Sizofrenijos, sifilio ir kt.) ir jos nepragjo, vaikai tebeserga, kai kada ligos linkusios net
progresuoti. Tokie vaikai reikalauja ypatingo démesio, nes pedagogines problemas nuolat lydi ir sveikatos
sutrikimai.

Nors visi nezymiai sutrikusio intelekto vaikai yra labai skirtingi, turi gana ryskiy sutrikimy
visose srityse, vienas bruozas juos vienija — galimybé vystytis, tobuléti, jveikti sunkumus, jei su jais dirbama
kryptingai.'

Ilgus metus Sie mokiniai buvo ugdomi specializuotose ugdymo {staigose nuo savo
bendraamziy. Siuo metu $iy mokiniy padétis Lietuvoje reik§mingai pakitusi. Vis daugiau intelekto sutrikima
turin¢iy mokiniy mokosi bendrojo lavinimo mokykly bendrosiose klasése. Kartais yra derinamas mokymas
bendrosiose ir specialiosiose klasése. Nezymiai sutrikusio intelekto mokiniy ugdymas sieja bendruosius ir
individualiuosius tikslus. Diferencijuojamasis veiksnys — akademinis ugdymo turinio lygmuo. Siy mokiniy
mastymo ypatumai reikalauja nuoseklumo, konkretumo, aiskiy sasaju su socialine aplinka ir gyvenimo
patirtimi. Tuo tarpu bendraamziy mokiniy ugdymo tikslai sietini su ugdymo turiniu, reikalaujanciu kritinio
mastymo, geb¢jimo analizuoti ir abstrahuoti. Nezymiai sutrikusio intelekto mokiniai bendrojo lavinimo
mokykluy bendrosiose klasése mokosi pagal adaptuotas programas.

Specifinés mokymosi negalés ir ugdymo ypatumai

Specifiné mokymosi negalé konstatuojama, kai:

* bendrieji intelektiniai mokinio geb¢jimai pakankami, taciau labai netolygiai susiformave;

* biidingi ryskiis specifiniai vieno ar keliy pazinimo procesy ar savireguliacijos sutrikimai,
kurie trukdo mokiniui visaverciai naudotis savo potencinémis galimybémis — gerai susiformavusiais
intelektiniais gebéjimais;

« iSryskeja gilus akademinis atsilikimas — realiis mokinio mokymosi pasiekimai prastesni, nei
butuy galima prognozuoti pagal intelektiniy gebéjimy lygi; programinis atsilikimas gali biiti vieneri dveji
metai, o itin netinkamomis aplinkybémis ir daugiau;

» sutrikgs ne visy igidziy, moké&jimy, gebéjimuy, o tik tam tikry ju grupiy formavimasis — kai
kurie mokiniai sunkiau iSmoksta rasyti, kiti — skaityti, treti — skaiCiuoti arba daro tik tam tikro tipo klaidas
mokydamiesi bet kurio i§ Siy dalykuy;

 budinga neryski neurologiné simptomatika, kuri ir yra specifiniy pazinimo procesy ar
savireguliacijos sutrikimy priezastis.

Mokiniai, turintys vizualiniy procesy sutrikimy

Siy mokiniy atsilikima moksle lemia specifiniai vizualiniy procesy (suvokimo regéjimu)
sutrikimai, trukdantys naudotis turimais intelektiniais gebéjimais. Jie sunkiai ir netiksliai atpazista, skiria,
interpretuoja arba {simena matomus vaizdus, simbolius (pvz., raides, skaicius, formas, schemas, diagramas,
zemélapius ir kt.), sunkiai analizuoja ir jungia | visuma atskiras detales, elementus, dalis. Taciau jie gerai
suvokia, perpranta ir pasinaudoja Zodine, jutimine ir kita ne regéjimu gaunama informacija. Sios grupés
mokiniai patiria sunkumy mokantis skaityti, raSyti, skaiCiuoti. Jie sunkiai jsimena raides, nes neaiskiai
suvokia juy forma, ,,nepastebi* nedideliy skirtumy (pvz., I ar J, n ar m, 1 ar t, ar f), painioja optiskai panasSias
raides (pvz., p-d-b, n-u), sunkiai jungia jas i skiemenis, skiemenis | Zodzius. Perskaityto zodzio prasmeg
suvokia. [domu tai, kad tokie mokiniai kartais geriau raso, nei skaito; geriau pazista raSytines raides,
prasCiau spausdintines. NuraSydami ir raSydami diktuojant ar savarankiskai, mokiniai daro daug veidrodinio
pakeitimo klaidy, netiksliai raSo pacias raides, nepaiso eiluciy, ju raSysena negrazi.

Dirbant su tokiais mokiniais mokytojas turéty leisti mokiniui pasijusti mokanciam, zinanc¢iam,
gabiam atliekant Zodines uZduotis ar fizing veikla, neakcentuoti vaiko nesékmiy. Sie vaikai gerai supranta
zoding medziaga ir gali ja s€kmingai naudotis, tod¢l, individualizuojant ugdymo turinj, reikia atrinkti viska,
ka galima vaikui perduoti zodziu bei veiksmu, kad likty kaip galima maziau vaizdiniu budu iSmokstamos

' Elijosien¢ 1. Vaikai, turintys intelekto sutrikimy. Specialiojo ugdymo pagrindai. Siauliai, 2003.



medziagos. Pavyzdziui, uZsienio kalbos pamokose vietoj pasakojimo pagal paveikslélius, skatinti pasakoti i$
asmeninés patirties. Per skaitymo pamokas, kai dauguma vaiky jau neblogai skaito, o mokinys, turintis
regéjimo procesy sutrikimy, atsilieka, reikia ripintis, kad ir jis galéty dalyvauti pokalbiuose, diskusijose.
Tokiu atveju, jam teksta galéty perskaityti mokytojas, mokytojo padéjéjas, ar isklausyti teksto jraga. Siuos
mokinius skaityti, rasyti reikéty pradéti mokyti naudojant trijy matmeny (erdvines) raides, skaitmenis,
geometrines figiiras, Zenklus ir kitus simbolius: jie turi buti gana dideli, Siurkstus, kad vaikas juos gerai
matyty, galéty apibraukti pirStu. Naudoti korteles su didesnémis, nei jprasta raidémis, be iliustracijy.
Tekstuose naudoti vaizdines suvokimo ,,palengvinimo® priemones: tekste painesni dalykai turi biiti
parysSkinami tamsesniu $riftu ar spalva.

Rekomenduojami alternatyviis mokymo biidai:

+ Kinestezinis (judesiu) skaitymo ir raSymo mokymas: vizualinio suvokimo trikumai
kompensuojami isidémint ir jsimenant raSytinés raidés raSymo ir spausdintinés raidés apibraukimo pirstu,
ranka judesi. Vaikas mokosi skaityti apibraukdamas kiekviena raidg pirStu ir jsijausdamas ne tik { vaizda, bet
ir 1 judesi. Tai patikslina regimaji suvokima ir padeda susidaryti grafemos vaizdiniui.

* Visuminis skaitymo mokymo budas, kai vaikas skatinamas tiesiog isiminti sunkesniy ar
sunkiai jungiamy | skiemenis raidziy deriniy vaizda. Sunkesniu raidziy junginiams jisiminti gali biiti
naudojamos kortelés, su kuriomis nuolat lavinamasi.

» Kontekstinis skaitymo, supratimo ir minties reiSkimo raStu mokymas. Mokinys pratinamas
orientuotis | prasmg, kuri palengvina atskiry zodziy perskaitymo sunkumus. Jis pamokomas prognozuoti
(pagal analogija ir Snekamaja kalba), kokia sakinio dalis gali eiti po perskaityto zodzio, kokia numanoma
sakinio struktiira; pajusti, kada padaré klaida — perskaité tai, kas neturi loginio rySio su anksciau skaityta
informacija — ir pasitaisyti, orientuotis i iliustracijas ir pan. Siems vaikams galima i3 anksto pasakyti, apie ka
skaitomas straipsnelis ir pan.

Su Siais mokiniais papildomai dirba specialusis pedagogas, logopedas siekdami lavinti paprasty
vizualiniy elementy bei ju deriniy suvokima, atpazinima, skyrima, isiminima.

Mokiniai, turintys audiovizualiniy rySiy sutrikima

Sios grupés mokiniy problema — nepakankami rySiai tarp regéjimu ir klausa gaunamos
informacijos. Sutrikgs skirtingo modalumo informacijos siejimas { visuma, perkodavimas (pvz., Zodinés
informacijos i vaizding; vaizdinés i Zoding). Vaizdiniai netvarkomi pagal kalbos logika ir viding struktiira,
tad néra jy klasifikavimo i tam tikras kategorijas.

Mokydamiesi skaityti, rasyti mokiniai ilgai painioja garsuy ir juos Zzyminciy raidziy
priklausomybg. Jie gerai skaido Zodzius i garsus ir gali iSvardyti net sudétingy Zodziy garsy eilg. Paprasyti
jie gali prirasyti visa lapa raidziy, bet negali jy pavadinti, negali parasyti garsa zymincios raidés. Mokiniai
ilgai negali pazistamoms raidéms priskirti reikiamo garso, ilgai painiojasi skaitydami paprasc¢iausius zodzius.
Sunkiai supranta teisingai perskaitytu zodziy reikSme, tod¢l jiems ilgai biidingas mechaninis skaitymas.
Raides kopijuoja gerai, taCiau visai neparaSo raidziy (ypa¢ Zodziy) diktanty, nors gerai girdi ir skiria garsus
zodyje — trukdo sutrikes gebéjimas garsui priskirti raide. Mokydamiesi matematikos, mokiniai nesugeba
suvokti tikrosios skaitmeny prasmés, ilgai nesusiformuoja skaiéiaus savoka. Zodziu skai¢iuoja lengviau, nei
naudodamiesi skaitmenimis.

Pritaikant mokiniams, turintiems audiovizualiniy rySiy sytrikimy, ugdymo turinj, reikia zinoti,
kad Sie vaikai gerai supranta Zoding medziaga ir s€kmingai atliecka zodines uzduotis. Jie gerai supranta
vaizding medziaga ir gerai atliecka veiksmu ar pavyzdziu pateiktas uzduotis (negali veikti su vaizdine
medziaga pagal zoding nuoroda ir atvirkS¢iai; negali verbalizuoti vaizdinés medziagos ir atvirkSciai.).
Mokomoji medziaga turéty buti susisteminta taip, kad kaip galima daugiau jos vaikas iSmokty atskirai
vaizdy pavidalu ir atskirai Zodine forma, ieSkoti papildomy suvokimo budy (uoslé, skonis, taktilika), kurie
,tiesty tilta™ tarp regimojo ir girdimojo suvokimo. Pavyzdziui, mokomaja medziaga perduoti pasakojant,
sekant, diskutuojant, jrasais ar pasiiilant apziiiréti daug informacijos teikian¢ius panoraminius pieSinius,
paveikslus, nuotraukas, t.y., gaunant informacija regejimu (ja saikingai palydint Zodziu). Realius pasaulio
daiktus, reiskinius pazinti visais penkiais pojii¢iais vienu metu, pvz., pajusti kiinu, paragauti, uosti, isizitreti,
komentuoti. Lietuviy kalbos pamokose vaizdinés medziagos komentavima, verbalizavima, Zodines
interpretacijas sieti su vaiko iSgyvenimais, potyriais (remtis ne tik vaizdo ar zodzio rySiu, bet ir vaizdo ir
emocijy bei visos jutimy gamos ir zodzio ry$iais).

Rekomenduojami alternatyviis mokymo biidai:



» Multisensorinis (suvokiant visais pojuciais) raidziy, skaitmeny, figiiry ir kity simboliy
mokymo btidas. Mokinys vienu ir tuo paciu metu:

- mato grafini raidés vaizda (regimasis suvokimas);

- girdi mokytojo tariama garsa, kuri §i raidé zymi (suvokimas klausa);

- pats pirStu apibraukia Siurks¢ios faktiiros raid¢ (jaucia savo rankos judesi, raidés pavirSiy;
mato pirsto judesi, ,,raSant] raid¢®);

- pats sako garsa (stengdamasis pajusti kalbos padargy padéti, vibracija, oro srovg ir kt.);

- girdi savo sakoma garsa (suvokimas klausa);

» Skaityk apvedziodamas pirstu:

- vaikas skaito kiekviena raid¢ apvedziodamas pirStu — kinestezinis ir taktilinis jutimas padeda
suvokti raidés prasme.

Tai padeda susidaryti rySiams tarp visy pojuciu — regimyju, girdimyjy, kinestetiniy, taktiliniy —
ir pagaliau suvokti raidés ir jos Zymimo garso priklausomybg.

Su §iais mokiniais papildomai dirba specialusis pedagogas.

Mokiniai, turintys atminties sutrikimy

Sie mokiniai atsilieka dél nemodaliniy trumpalaikés ir ilgalaikés atminties sutrikimy,
regimosios ir girdimosios atminties rySkaus svyravimo viena kitos atzvilgiu, isiminimo ir atgaminimo
strategiju stokos. Mokiniai gali nuolat ,,pamesti“ ka tik iSgirsta, matyta informacija: neprisimena
paveikslélio turinio, nuorodos, uzdavinio salygos, negali pakartoti ka tik girdéty fakty, vardy, daty, telefono
numeriy, skaiciy, negali skaiCiuoti mintyse, nes ,,pameta skai¢ius. Jie gali turéti informacijos isiminimo,
iSlaikymo ir atgaminimo problemuy — sunkiai isimena daikty, skai¢iy eiles, daugybos lentelg, faktus,
eilérascius ir t.t.

Tokie mokiniai Ié¢iau nei ju bendraamziai iSmoksta skaityti, nes ilgai neprisimena raidziy, o
iSmoktasias greit pamirSta. Sunkiai iSmoksta eilérascius, dainy tekstus mintinai. Létai mokosi skaityti, nes
sunkiai jsidémi rasSytines raides. RaSant diktantus, jiems reikia daug karty kartoti Zodzius, sakinius, antraip
jie ju neprisimena.

Pritaikant mokiniams, turintiems specifiniy atminties sutrikimy, ugdymo turinj, reikéty remtis
geru mokinio darbingumu, mastymu, islavéjusia kalba. Nurodymai, uzduotys ar instrukcijos vaikui turi biti
formuluojamos aiSkiai ir etapais — tik atlikus viena uzduoties dali gali buti paaiSkinama kita. Svarbu nuolat
isitikinti, ar mokinys nedirba todél, kad nesupranta, ar todé¢l, kad jau pamirSo, ka daryti. Nurodymai,
uzduotys turéty biiti ne tik pasakomos Zodziu, bet ir pateikiamos kortelémis. Visa mokymuisi skirta
informacija turi guléti mokiniui po ranka: spausdintiniy ir raSytiniy raidziy raidynai, isimintinos raSybos
zodziy kortelés ir kt.

Alternatyviis mokymo biuidai:

* Mokymasis grindziamas probleminio, kirybinio mastymo geb¢jimais, kai mokinys
skatinamas ,,atrasti* atsakyma, t.y. iSprotauti, iSmastyti, ,,sukurti*:

- skatinamas lyginti, gretinti raides, skaitmenis, ieskoti juy skirtumy ir panaSumuy, pvz., i§ vienos
raidés padaryti kita pripieSiant ar iStrinant viena elementa, kitaip iSlankstant vielutg, kitaip sudéstant
pagaliukus arba ju panaudojant daugiau (maziau);

- skatinamas jsidéméti loging samprotavimo seka, uzduociy atlikimo Zingsnius, priezasties ir
pasekmés rysSius, vieno | kita virsma, kad prireikus vel ,,iSprotauty ta pati, t.y. orientuotysi ne tik i
isimenama informacija, faktus, rezultatus, bet ir minciy seka, veiksmo biida;

- sitiloma jvairiai perdirbti informacija: zoding paversti grafine ar pieSiniu, grafing — Zodine ir
pan.

» Skatinama naudotis etalony, modeliy, pavyzdziy sistemomis, tam tikromis informacijos
visumomis (pvz., abécéle, skaitmeny seka, spalvy ratu, encikopedijomis ir kt.).

* Mokoma remiantis emocine atmintimi, naudojant siurprizines situacijas, jvairy paskatinima,
orientuojantis { vaiko pomégius ir kt.

Mokinys, turintis specifiniy atminties sutrikimy, mokomas bendrojoje klas¢je modifikuojant
matematikos, o daznai ir lietuviy kalbos programas.

Su Siais mokiniais papildomai dirba specialusis pedagogas.



Mokiniai, turintys savireguliacijos sutrikimy

Pagrindiné $iy mokiniy mokymosi sunkumuy priezastis — sutrikgs geb¢jimas organizuoti savo
veikla bei kontroliuoti savo emocijas, elgesi. Mokiniams sunku nusiteikti darbui, dél ko nors apsispresti,
numatyti, planuoti veiksmus, darbo etapus, darba kantriai atlikti iki galo, jveikti klitis ir pasiekti rezultata.
Kita vertus, charakteringas nedémesingumas, impulsyvumas, emocinis labilumas, sunkiai kontroliuojami
netikslingi judesiai arba prieSingai itin létas veiklos tempas, vangumas, astenija. Mokiniams taip pat biidinga
veiklos strategiju stoka.

Sie mokiniai patiria sunkumy, bendry visam mokymosi procesui. Jems budingos klaidos,
atsirandancios del neteisingai suvokto mokytojo nurodymo, informacijos. Jie gali pradéti sprgsti ne tuos
uzdavinius; gali nurasSyti teksta, bet pamirsti Zodzius suskirstyti skiemenimis; darba gali padaryti ne taip,
kaip nurodé¢ mokytojas. Daznos neatidumo, iSsiblaSkymo, atitrikimo klaidos. Itin daug klaidy daro, kai
reikia ka nors nurasyti nuo lentos ar knygos. Daznos klaidos dél mokymosi organizavimo sunkumy: vaikai
dirba nenuosekliai, neplaningai.

Individualizuojant ugdyma, reikéty Siems mokiniams struktiiruoti mokomaja medZiaga.
Medziaga turi buti parengta kaip atskiri, iSbaigti, per daug neiSplésti Ziniy ir geb¢jimy blokai. Juose turéty
biti lengva skirti esminius ir antrinius dalykus. Turéty biiti numatytas nuolatinis grizimas prie iSeity dalyky,
kad biity iSaiSkinamos ir nuolat kompensuojamos mokymosi spragos, numatyta galimybé nuolat kaitalioti
{vairaus pobiidzio medziaga, kad mokiniams biity i{domu.

Savireguliacijos sutrikimus kompensuojantys mokymo buidai:

- Instrukcijos, nuorodos, darbo etapai pateikiami ne i$ karto, bet po viena tik tada, kai mokinys
atliko ankstesniji.

- Vaikas jpratinamas klausyti, perklausti, pasitikslinti, jei kas nors neaiSku. Sudaromos salygos
namy darbus pradéti klaséje, kad jie buty visiSkai aisSkis ir kad nepamirsty, kas uzduota.

- Naudojamos priemoné¢s, padedancios nuosekliai atlikti uzduotis ar Siaip veikla, pvz., veiksmu
sekos schemos, uzduociy atlikimo kortelés, taisykliy kortelés ir t.t.

Mokinys, turintis savireguliacijos sutrikimy, mokomas bendrojoje klaséje modifikuojant darbo
bidus. Individualiai gali dirbti specialusis pedagogas, psichologas.*

Elgesio ir emocijy sutrikimy turinciy mokiniy ugdymo ypatumai

Mokykloje dazniausi elgesio ir emocijy sutrikimai yra:

1) démesio koncentracijos trikumai;

2) opozicinis neklusnumas ir elgesio bei tvarkos taisykliy lauzymas;

3) agresyvumas;

4) vengimas lankyti mokykla, pamokas, dirbti ir bendradarbiauti;

5) mokymosi motyvacijos stoka ir interesy ribotumas.

Elgesio ir emocijy sutrikimai reiskiasi {vairiais lygiais: neZymus, kuris gali buti nesunkiai
kontroliuojamas ir valdomas mokykloje, bendrojoje klas¢je, taikant tam tikras ugdymo strategijas; vidutinis,
kuris reikalauja papildomos specialisty (socialinio pedagogo, psichologo, gydytoju) intervencijos; labai
zymus, kai mokinio problemos sprendziamos atskirose specializuotose mokyklose, taikant specialias
metodikas.

Sudarant ndividualizuota ugdymo programa mokiniams, turintiems elgesio ir emociju
sutrikima, atsizvelgiama 1 tris aspektus: 1) interpersonaliniai igiidziai; 2) intrapersonalinis psichologinis
reguliavimas; 3) akademiniai gebéjimai.
patiria sunkumuy bendraudami su bendraamziais. Sie mokiniai neturi draugu, yra bendraamziy atstumtyjy
grupéje. Tokia Siu vaiky situacija lemia socialiniy igiidziy stoka, nemoké¢jimas susidraugauti, palaikyti
draugisSkus santykius, i§vengti konfliktiniy situaciju. Daugelis Siuy vaiky tiesiog nezino, kaip reikia elgtis
vienoje ar kitoje socialingje situacijoje, nes néra to iSmoke natiiraliu budu savo Seimoje. Dar viena $iy vaiky
problema — negeb¢jimas valdyti savo jausmu ir emocijy, prisitaikyti socialinése situacijose arba jas
kontroliuoti.

Intrapersonalinis psichologinis reguliavimas. Mokiniams, turintiems elgesio ir emociju
sutrikimy, biidingas neadekvatus saves vertinimas. Kai kurie juy, dazniau turintys pakankamai aukstus
intelektinius gebéjimus, pasizymi nepagristai auksStu perspektyviniu saves vertinimu — jsivaizduoja, kad

> Monkevicien¢ O. Specifinés mokymosi negalés: atpazinimas ir ugdymo kryptys. Specialiojo ugdymo
pagrindai. Siauliai, 2003.



ateityje, kai panorés, galés pasiekti norimy rezultaty. Tac¢iau dauguma $iai grupei priklausanciy mokiniy, o
ypa¢ mokiniai, turintys mokymosi sunkumy, pasizymi labai blogu saves vertinimu, kuri daznai lydi iSmoktas
bejégisSkumas. Tokiems mokiniams biidingas nepasitikéjimas savimi.

Siy mokiniy psichologinéje charakteristikoje neretai fiksuojamas padidéjes nerimastingumo
lygis arba depresija. Jie link¢ demonstruoti susijaudinima ir nepasitikéjima savimi, kai jiems skiriamos
uzduotys arba tam tikri vaidmenys bendruomenéje. Juos lydi nuolatinis liidesys, bloga nuotaika,
abejingumas viskam, kas vyksta ju aplinkoje.

Akademiniai gebéjimai. Dazniausiai elgesio ir emociju sutrikimus lydi ir mokymosi
sunkumai. To priezastis gali buti pazintinés veiklos sutrikimai arba akademinis atsilikimas dél mokymosi
motyvacijos stokos, nesistemingo mokyklos lankymo, negebéjimo planuoti laika, organizuoti veikla. Sios
grupés mokiniai labai daznai turi ir démesio koncentracijos trikumuy.

Sudarant ugdymo programas mokiniams, turintiems elgesio bei emociju sutrikimy,
atsizvelgiama i kiekvieno mokinio individualiuosius poreikius. Mokytojai ir specialistai kiekvienu konkreciu
atveju numato jgiidziy, kuriy mokiniui triikksta, elgesio korekcijos bei ziniy spragy iveikimo veikla. Jei keliy
mokiniy poreikiai sutampa, tie patys tikslai gali biiti formuluojami mokiniy grupei.

Planuojant interpersonalinj Siy vaiky ugdyma, biitina numatyti, kaip formuoti mokiniy,
turin¢iy elgesio ir emocijy sutrikimy bei mokymosi sunkumy, ir bendraamziy socialinius igiidzius. Tose
klasése, kuriose mokosi $i sutrikima turintys mokiniai, sukuriamos ir kryptingai igyvendinamos elgesio
taisyklés. Kai klas¢je yra mokinys, kurio interpersonaliniai kontaktai kelia tam tikrus reikalavimus, kiti
mokiniai turi tai Zinoti ir mokeéti atitinkamai elgtis. Pavyzdziui, jei nustatoma, kad mokinys stokoja
bendravimo jgudziy, tod¢l kyla nuolatiniai konfliktai su klasés draugais, parengiama programa, kurioje
numatomas kryptingas bendravimo igidziy ugdymas. Tokios programos tikslas — mokyti mokinij, turintj
elgesio sutrikima, bendravimo strategiju, o klasés mokiniai itraukiami i kryptinga ty igiidziy lavinima.
Sudarant tokias programas, mokinys yra mokomas konkreCiy elgesio modeliy jvairiose situacijose: kaip
reikia paklausti, kaip egtis, kai nepatinka pasitilymas ir t.t.Interpersonaliniy igiidziy lavinimui labai tinka
situaciniai zaidimai, per kuriuos nagrin€¢jami ir imituojami jvairts bendravimo atvejai.

Akademinis mokymas taip pat reikalauja atsizvelgti { kiekvieno mokinio individualius
poreikius. Duguma $iy vaiky vargina démesio koncentracijos trilkumai. Sudarant ugdymo programas Siems
mokiniams, rekomenduojama eliminuoti Saluting informacija, paliekant pagrinding, svarbiausia mokymo
medziaga. Didesnés apimties mokymo turinys turéty biiti suskaidomas { mazesnes dalis (pastraipas,
paragrafus ir t.t.). kiekvienos dalies pabaigoje pateikiami klausimai arba uzduotys, tai padeda mokiniui
sutelkti démesi 1 uzduoties esme. Verbalinés instrukcijos Siems mokiniams taip pat turi buti kiek galima
trumpesnés naudojant paprastus esminius zodzius. llgesnés instrukcijos suskaidomos i keleta pakopy ir
pateikiamos mokiniui prie§ kiekviena uzduoties dalj. Atliekant uzduotis, veiksmingi tarpiniai vertinimai,
pastabos, pastebéjimai, kurie padeda mokiniui i$ naujo sukoncentruoti démesi i atlieckama darba. Svarbu, kad
Siems mokiniams sitiloma veikla buty jvairi, nuolat besikei¢ianti.

Per interpersonaliniy santykiy reguliavima ir pritaikytas akademines programas gali buti
reguliuojami ir intrapersonaliniai procesai. Taciau neretai, kai yra rimtesniy emociniy sutrikimu (padidéjes
nervingumas, depresija, ypa¢ rySkus motorinis aktyvumasir démesio koncentracijos sutrikimas), gali biiti
taikomas ir medikamentinis gydymas. Visais atvejais gero rezultato galima tikétis tada, kai mokiniy
programos jgyvendinamos bendradarbiaujant mokytojams, mokiniams, bei ju Seimoms.’

Regos sutrikimq turinciy mokiniy ugdymo ypatumai

Regos sutrikimg turinCiais mokiniais laikytini tie, kuriy mokymui bitinos specializuotos
priemonés, o skaityti ir rasyti jie gali iSmokti naudodami Brailio rasta arba didesnius raSmenis. Ugdymo
programy individualizavimo lygmuo priklauso nuo keleto veiksniy: 1) mokinio regéjimo aStrumo (mokinys
turi reg¢jimo likutj ir gali juo naudotis, regimyjy pojiciy néra); 2) mokinio intelekto iSsivystymo; 3)
socialinés aplinkos; 4) mokytoju, kurie ji moko, kompetencijos; 5) medicininés prognozés dél regejimo
vystymosi. Regos sutrikima turin¢iy mokiniy ugdymo individualizavimo lygmuo priklauso nuo mokinio
vystymosi ir ugdymosi ypatumu.

Patirtis rodo, kad regos sutrikima turintys mokiniai, kurie mokosi bendrosiose klasése,
dazniausiai patiria sunkumy suvokdami, orientuodamiesi ir judédami aplinkoje bei mokydamiesi elgesio
modeliy, kurie igyjami imituojant aplinka, suvokiant daikty ir reiSkiniu vaizdinius.

3 Galkiené A. Heterogeniniy grupiy didaktika: specialieji poreikiai bendrojo lavinimo mokykloje. Siauliai,
2005.



Vaikas, turintis regéjimo sutrikima, negali gauti informacijos regédamas, taiau jis ja gauna
neigis daikty, kuriy negali paliesti, vaizdiniy arba nesupras reiskiniy, kuriy negali suvokti klausa, uosle ar
kitais pojuciais, pvz., skrendantys pauksciai, ménulis ir t.t.

Sie mokiniai naudoja vadovélius, spausdintus didesniais ra§menimis arba igkiliuoju Brailio
rastu. Klas¢je ar namuose jprasta raSymo priemong pakeicia Brailio rasto raSomoji masin¢lé arba pritaikytas
kompiuteris. Svarbu, kad mokinys turéty reikiamas optines priemones, lupas, ypac tais atvejais, kai regéjimo
likutis leidZia vizualiai suvokti pasauli. Siuolaikinés technologijos slifilo kompensacing technika, kuri gali
sudaryti puikias salygas regos sutrikima turintiems mokiniams visaver¢iai mokytis drauge su reginciais
bendraamziais. Tai kompiuteriné jranga, galinti elektroniniu biidu paversti ploks¢iaji rasta iskiliuoju Brailio
raStu, plokScCiuosius pieSinius ar brézinius — iSkiliaisiais pieSiniais, igarsinti raSytini teksta ir pan.
Specializuotos mokymo priemonés, kuriomis naudojasi regos sutrikima turintys mokiniai, gali kelti triukSma
ir sudaryti tam tikry nepatogumuy kitiems klasés mokiniams. Tais atvejais turi biiti naudojamos apsaugos
priemonés, kurios padeda ramiai dirbti mokiniui, turin¢iam regos sutrikima, ir apsaugo kitus nuo galimy
nepatogumy: guminis pagrindas po raSomaja Brailio rasto masinéle sumazina masinélés keliama triukSma,
ausinés, naudojamos kartu su magnetofonu arba kompiuteriu, apsaugo kitus klasés mokinius nuo pasalinio
garso, kylanc¢io naudojant garso jranga.

Asmens regos sutrikima kompensuoja klausa. Didele dali informacijos Sie Zmonés gauna
naudodamiesi klausos analizatoriumi, todél mokytojas, organizuodamas mokyma, turi stengtis, kad
vizualiniu biidu pateikiama informacija biity komentuojama Zodziu. Bendrojoje klasé¢je mokant mokini,
turinti regos sutrikima, gali iSrySkéti mokiniy darbo tempo skirtumuy. Tokiu atveju reikéty atrinkti svarbiausia
mokymo medziaga, numatyti uzduociu kieki, sureguliuoti mokymosi kriivi taip, kad regos sutrikima truintis
mokinys palankiomis sveikatai salygomis jgytu jo iSsilavinimui bitiny Ziniy ir jgadziy.*

Klausos sutrikimq turinciy mokiniy ugdymo ypatumai

Amerikieciy ir angly tyrimai liudija, kad neprigirdintiems vaikams tenka 3-6 kartus sunkesné
nasta nei girdintiems juy bendraamziams.

Sutrikusios klausos vaikai, atsizvelgiant | klausos sutrikimo laipsnj, visiskai praranda arba turi
ribotas galimybes mokytis sakytinés kalbos natiiraliuoju bidu, klausydamiesi aplinkiniy. Siuo poZidriu
kalbos raidai didelés reikSmés turi du veiksniai: 1) klausos sutrikimo laipsnis — kuo maziau sutrike¢ girdimieji
kuo jaunesniame amziuje prarandama klausa, tuo labiau apsunkinamas kalbos vystymasis. Nors sutrikusios
klausos mokiniy intelektinés galimybés atitinka bendraamziy, taCiau klausos sutrikimas sudaro dideliu
sunkumy igyti kai kuriy komunikacijos igiidziy. Todél vienas i§ svarbiausiy ugdymo aspekty, siekiant
sudaryti palankias salygas vaiko, turin€io klausos sutrikima, psichinei raidai ir mokymosi veiklai, yra
komunikacingés sistemos formavimas.

Klausos sutrikima turintys Zmonés (priklausomai nuo klausos sutrikimo laipsnio) vartoja
sakyting arba alternatyvias kalbos priemones: raSyting, gesty, daktiling kalbas; sakytinés ir manualiniy
metoduy derini — totalia komunikacija. Komunikacijos iSsivystymo lygmuo padeda apsispresti parenkant
mokiniui palankiausia ugdymosi aplinka — mokymasi bendrojo lavinimo mokyklos bendrojoje kls¢je,
bendrojo lavinimo mokyklos specialiojoje klas¢je ar specialiojoje mokykloje. Ugdymo forma ir jstaiga savo
vaikui renkasi tévai. Rekomenduojant ugdymo forma, atsizvelgiama i vaiko klausos biiklg, bendruosius
gebéjimus ir pasiekimus, kalbos lygi, gebéjima bendrauti ir kalbinio bendravimo specifika (bendrauja Zodine
kalba ar gestais), mokytojo kompetencija ir pasirengima mokyti sutrikusios klausos vaika, Seimos galimybes
padéti savo vaikui ir kt.

Sutrikusios klausos mokiniy ugdymas individualizuojamas sudarant ir i$studijuojant mokinio
mokymosi charakteristika. Ji yra individuali, aptariama psichologiniu, socialiniu, akademiniu,
komunikaciniu aspektais. Taciau kai kurie charakteristikos bruozai yra bendri visiems klausos sutrikima
turintiems mokiniams, juos lemia klausos funkcijy nepakankamumas. Siy mokiniy mokymosi sunkumai
paliec€ia tris sritis:

1) Kalbos vystymasi — kalbos supratima, jos naudojima bendraujant su kitais ir mastant.

2) Komunikacija — komunikacinés sistemos, kuri leidzia bendrauti su girdinciais ir klausos
sutrikima turinciais zmonémis, valdyma.

4 Galkiené A. Heterogeniniy grupiy didaktika: specialieji poreikiai bendrojo lavinimo mokykloje. Siauliai,
2005.



3) Pazintiniy funkcijy kompensavima — geb¢jima regéjimu ir kitais pojiiciais priimti ir suvokti
informacija, kurios asmuo negali suvokti klausa: automobiliy sirenos, Suny lojimas, véjo Sniokstimas ir kiti
aplinkos garsai.

Svarbu pripazinti klausos sutrikima turin¢iy mokiniy galimybes ir jomis remtis. Nustatyta, kad:

1) S$iy mokiniy intelektiniai gebéjimai atitinka bendruosius parametrus;

2) jie gali iSmokti tyliai skaityti, rasyti, atlikti matematinius veiksmus, siekti kity akademiniy
gebéjimy kaip ir ju bendraamziai;

3) palankiomis salygomis ju elgesys atitinka bendraamziy elgesio modelius;

4) suaugg sutrikusios klausos asmenys gali gyventi savarankiskai.

Sudarant individualizuota ugdymo programa, lanksCiai sprendziami idividualieji asmens
poreikiai ir siekiama sudaryti salygas skleistis pozityviesiems gebéjimams. Svarbiausi uzdaviniai, kuriuos
reikia i$spresti ugdant Siuos mokinius bendrojo lavinimo mokykloje:

1. Sudaryti komunikacijos sistema, kuria jie naudos mokydamiesi ir bendraudami su
bendraamziais. Siy vaiky komunikacijos gebéjmai pradedami ugdyti ikimokykliniame amzZiuje. | mokykla
jie turéty ateiti jau turédami tam tikrus bendravimo igudZius: mokéty naudoti gestus ar kitus manualinius
zenklus, stebéti kalbos Zenklus — artikuliacinio aparato, mimikos, gestikuliacijos judesius. Mokykloje
komunikaciné sistema bus plétojama. Tais atvejais, kai vaikas ateina { mokykla neturédamas bendravimo
1giidziy, ugdymas pradedamas biitent nuo Siy igiidziy sudarymo.

2. Ugdyti sakyting ir rasytine kalba. Sio uzdavinio i§sprendimas mokymosi procese padeda
suvokti mokymo medziaga, mokytoju instrukcijas, gerokai iSplétoja vaiko komunikacijos galimybes su kitais
asmenimis.

3. Tikslinti vartojamas savokas bei turtinti zodyna. Sutrikusios klausos mokiniai gerai suvokia
regimaji pasauli, tatiau vaizdiniai, kuriuos jie mato, neretai neturi tikslaus savokinio atitikmens. Siuo
poziliriu prastas impresyviosios kalbos lygis apsunkina mokymo medziagos suvokima ir dalyvavima
mokymo procese.

4. Lavinti sakyting kalba, mokyti diferencijuoti fonemas ir jy junginius, tikslinti garsy tarima.

5. Mokyti aktyviai klausyti ir girdéti. Neretai sutrikusios klausos vaikai naudoja klausos
aparatus, kurie kompensuoja sutrikusia klausos funkcija, taciau vaikas turi iSmokti diferencijuoti aplinkos
garsus, klausytis ir atitinkamai reaguoti.

6. Lavinti specialiuosius gebéjimus: sutelkti démesi i kalbant] Zmoguy, analizuoti konteksta,
naudotis vaizdiniais, kurie leidzia identifikuoti garsing informacija.

Bendrojo lavinimo mokykloje visi Sie poreikiai gali biiti patenkinami tik bendromis mokytoju,
surdopedagogu, logopedy ir tévy pastangomis.’

Vaizdiniy priemoniy panaudojimas ir informacijos pateikimas

Sutrikusios klausos vaikas negali daug ko iSgirsti, todé¢l jis turi kur kas daugiau matyti. Toki
vaika reikéty sodinti arti mokytojo, geriausia — pirmame suole. Mokytojas turéty atminti, kad informacija,
kuri nepatenka { vaiko akiratj, negalés biiti priimta ir suprasta. Taip buna, kai mokytojas ka nors daro ar
kalba stovédamas klasés gale, t.y. vaikui uz nugaros, kai mokytojas raso lentoje ir tuo pat metu, nusisukes 1
ja, komentuoja zodziu ir pan.

Informacijos pateikimas sakytine kalba sutrikusios klausos vaikui yra pats sudétingiausias ir
sunkiausias. Todé¢l, mokant vaikus, ypa¢ svarbios vaizdinés priemonés, ivairi vizualiné informacija
(schemos, paveiksléliai, lentelés, formulés, sutartiniai Zenklai ir kt.).Sudétingesné informacija turéty biiti
lygiagreciai pateikiama rastu (ant lentos ar kortelés). Atidus mokytojas pries kiekviena pamoka pagalvos,
kokia mokomaja medziaga jis iliustruos vaizdine medziaga, ka uzraSys lentoje, ka pateiks vaikui
individualiai kortel¢je.

Rasytin¢ kalba (raSymas ir skaitymas) sutrikusios klausos vaiko mokymuisi ir gyvenime
vaidina didesnj vaidmeni negu girdin¢iojo. Si kalbos forma neretai tobulesn¢ uZ sakytini kalbéjima. Tai
kalbos forma, kuri dél savo vaizdumo yra gerokai prieinamesné ir lengvesné sutrikusios klausos vaikui negu
sakytinis kalbéjimas. RaSytine forma lengviau iSmokyti vaika kalbos gramatinés sandaros, gramatiniy
reikSmiy supratimo. Kadangi gramatiné Zodzio reikSme reiSkiama {vairiai kaitant ir derinant Zodzius, tai
lengviau pamatyti ir suprasti parasius ir specialiai atkreipus vaiko démesi i zodzio galiing. Sakytinéje kalboje

s Galkiené A. Heterogeniniy grupiy didaktika: specialieji poreikiai bendrojo lavinimo mokykloje. Siauliai,
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pavyzdziui vieno ar kito garso pasikeitimas galtin¢je, gali buti ir neiSgirstas, ir nepastebétas (neperskaityta i$
lupy - kviecia ir kvieciai, geras ir gerai ir kt.) Sékmingiausiai gramating sandara ugdyti raSytine kalba, kai
galima akivaizdZziai analizuoti zodZio galinés kitima, sieti ji su atitinkama gramatine reikSme. Tokiy dalyky
(kaip taisyklingas zodziu kir¢iavimas, pauzés tarp zodziy ir kt.), kuriy iSmokstame klausydamiesi ir
girdédami (t.y. sakytine kalba), sutrikusios klausos vaikus geriausia mokyti raSytine kalba. UZraSydami nauja
zodj, biitinai nurodome kir¢iuota skiemen;j ir tarimo ypatumus (pvz., atsirado ir pan.), uzraSydami sakinj,
pazymime loginj kirtj bei pauzes ir kt.°

Individualizuotos ugdymo programos sudarymo strategija

Individualizuotos ugdymo programos turéty biiti rengiamos kiekvienoje mokykloje, jei joje yra
mokiniy, kuriems keliami individualiis ugdymo(si) tikslai. Lietuvos Respublikos specialiojo ugdymo
istatymas (1998 m.) iteisina keturis programy tipus: modifikuota, adaptuota, specialiaja ir individualiaja.
Vadovaudamasis Bendryju ugdymo plany reikalavimais, mokytojas specialiyju preikiy mokiniui, kuriam
skirtas mokymas pagal viena i§ §iy programy, konsultuojamas specialiojo pedagogo, logopedo, rengia
modifikuotas, adaptuotas, specialiasias ar individualias programas. Jos skiriamos mokiniams, turintiems
kognityviniy, sensoriniy, motoriniy, komunikacijos, emociju ir elgesio sutrikimy, kurie riboja asmens
galimybes siekti to paties akademinio lygmens, veikti tuo paciu tempu arba naudoti tas pacias ugdymo(si)
strategijas kaip kiti. Nors individualizuota ugdymo programa néra standartizuotas juridinis dokumentas,
taciau ji yra vienas reikSmingiausiu dokumenty specialiyjy poreikiu mokinio karjeroje (M. C. Reynolds,
J.WBirch, 1997). Ugdymo individualizavimo kokybé yra pasiekta tada, kai kiekvienas mokinys turi
maksimalias galimybes igyti jo gebéjimus atitinkancios patirties.

Individualizuotos ugdymo programos tikslai sieja bendruosius Svietimo tikslus, formuluojamus
tam tikro amziaus mokiniams, ir individualiuosius asmens reikalavimus ugdymui ir ugdymuisi.

Ugdymo individualizavimas prasideda nuo asmens mokymosi charakteristikos identifikavimo.
Stebint ir nagrin¢jant mokinio mokymosi bruozus, vertinant jo geb¢jimy ir veiklos galimybiy lygmeni,
iSgryninama programos individualumo esmé. Vadovaujantis mokslininky Reynolds, Rirch (1977) tyrimais,
nurodomi keli aspektai, padedantys efektyviai individualizuoti ugdymo turinj (Galkiené A., 2005)’.

1. Mokymosi charakteristika. Vienas esminiy veiksniy, lemian¢iy programos
individualizavimo pobtdj, yra mokinio mokymosi charakteristika, t.y. jo mastymo, démesio, atminties,
smulkiosios ir stambiosios motorikos ir kiti ypatumai. Mokymosi charakteristikq ivertinti leidZia steb&jimy ir
standartizuoty testy duomenys (pvz., mokytojo stebéjimo duomenys, mokyklos Specialiojo ugdymo
komisijos pradinio vertinimo duomenys, o jei bitinas nuodugnesnis vaiko vertinimas - Pedagoginés
psichologinés tarnybos vertinimo duomenys). Mokinio mokymosi pobiidis gali biiti unikalus ir savitas, o
kartais budingas daugumai mokiniy, turinéiy ta pati raidos sutrikima. Pavyzdziui, mokiniams, turintiems
savireguliacijos sutrikimy, parenkant ir pritaikant mokymo medziaga, daugiausia démesio reikéty skirti jai
struktiirinti bei patrauklumui didinti. Mokomoji medziaga turéty buti jdomi, susijusi su mokinio asmenine
patirtimi. Turéty buti parengtas ir mokiniui pateikiamas kiekvienos uzduoties atlikimo planas. Reikéty
kaitalioti jvairaus pobudzio medziaga, uzduotis, veikla, kad mokiniams neatsibosty. [ programas ir
mokomaja medziaga deréty jtraukti tik $ios grupés mokiniams aktualius geb¢jimus ir mokéjimus.®

2. Programos tiksly visapusiSkumas. Ypatingieji ugdymo tikslai turéty apimti jvairius
ugdymo realybés segmentus; ugdymo turinj, socialinius santykius, bendravima, komunikacija bei kita. Taip
pat jie siejami su aplinka, kurioje mokinys veikia (mokykla, namais, vietos bendruomene). Jie turéty buti
reallis ir konkretiis (pvz., nezymy intelekto sutrikima turintys vaikai sunkiai gali pritaikyti iSmokta
gramatikos taisyklg. Jiems keliamas tikslas — isiminti sudétingesnés raSybos zodzius ir Zodziy junginius).
Tais atvejais, kai nepavyksta tinkamai suformuluoti individualizuotos ugdymo programos tiksly, klaidos
aptariamos su mokytojais, tévais ar kitais vaiko ugdymu suinteresuotais asmenimis, o programa
koreguojama.

Pirmasis programos individualizavimo etapas sutampa su mokinio mokymosi charakteristikos
identifikavimu. Ugdymo individualizavimas prasideda anksc¢iau nei bus suformuluotos galutinés iSvados ir
parengta individualizuota ugdymo programa. Mokymosi sunkumai turi buti Salinami i§ karto juos pastebéjus

° AliSauskas A. Vaikai, turintys klausos sutrikimy. Specialiojo ugdymo pagrindai. Siauliai, 2003.
7 Galkien¢ A. Heterogeniniy grupiy didaktika: specialieji poreikiai bendrojo lavinimo mokykloje. Siauliai,
2005.
¥ Giedriené R., Monkevi¢iené O. Kodél nemiela mokykla? Vilnius, 1995.
11



(pvz., mokinj, turinti specifiniy atminties sutrikimy, reikia mokyti mokymosi strategiju (mokyti iSskirti
esming informacija, rengti atmintines ir jomis naudotis).

3. Programos individualumas. Asmens raidos ypatumai lemia individualizuotos programos
unikaluma. Jos tikslai visiskai atitinka kiekvieno mokinio poreikius. Programa gali buti individualizuojama
dvejopai: vienais atvejais mokinio poreikiams pritaikoma bendroji programa, kitais — individualieji ugdymo
programos tikslai perzengia bendrosios programos riba, numatoma suformuoti igiidzius, kurie yra svarbiis
tik tam tikram mokiniui. Pvz., regos sutrikima turinti mokini reikia iSmokyti Brailio rasto, savarankiskai
judéti erdvéje; mokini, turintj didel; klausos sutrikima — gesty kalbos, skaityti kalbos Zenklus ir pan.
Programos tikslai turéty atitikti konkrecius kiekvieno vaiko ugdymo ir ugdymosi poreikius, taciau tais
atvejais, kai mokiniy problemos yra tapacios, ju programos taip pat gali biti sutapatinamos. Taigi sudaromos
palankios salygos organizuoti bendradarbiavima bei taupyti mokytojo laika. Programos turi biiti iS§samios.
Pagrindinio tikslo siekiama jgyvendinant smulkesnius tikslus (zingsnelius). Kiekvieno zingsnelio
igyvendinimui numatomas konkretus laiko limitas.

4. Pamoky planavimas. Kiekvienos pamokos planuose numatomos konkrecios uzduotys,
kurias turés atlikti mokinys, besimokantis pagal individualizuota programa, aptariamos mokymo priemonés,
kurios bus naudojamos uzduotims atlikti. Pavyzdziui, mokiniui, turin¢iam regos sutrikima, skaitymo tekstas
pateikiamas padidintu Sriftu; mokiniui, turin¢iam girdimojo suvokimo sutrikima, mokomosios uzduotys
pateikamos raStu. Pamoky planuose numatomi mokinio bendradarbiavimo su kitais mokiniais biidai bei
mokinio ir mokytojo darbas. Pavyzdziui, pamokos planuose numatomas projektinis metodas naudojant
kompiuterj. Sis metodas sudaro galimybe specialiyjy poreikiy mokiniui bendradarbiauti su kitais grupés
mokiniais ir numatyti jo dalyvavimo toje veikloje ypatumus. Mokytojai gali naudotis Siais pamoky planais,
mokydami kitus mokinius.

5. Mokymosi motyvacijos skatinimas. Mokiniy motyvacija mokytis yra labai skirtinga ir
priklauso nuo daugelio veiksniy. Neretai ir mokiniy Seimos neskiria reikiamo démesio mokiniui skatinti
mokytis. Kai kuriais atvejais atsiranda stiprus nemokyklinés veiklos poveikis, kuris nustelbia mokyklos
tikslus. Sios priezastys skatina nuolatos, kryptingai palaikyti mokinio mokymosi motyvacija. Sudarant
individualizuota ugdymo programa, reikéty atsizvelgti i mokinio interesus, siekius, vertybes, visa tai, kas
jam yra svarbu. Ugdymo programa, besiremianti mokinio interesais, leis sukurti aplinka, kuri skatinty
mokytis.

6. Sistemingas progreso siekimas. Individualizuotoje ugdymo programoje turéty biiti
uzprogramuota progreso tikimybé kiekvienam mokiniui. Per pirmini tyrima labai svarbu fiksuoti pozityvius
mokinio gebé&jimus, jais bus remiamasi formuluojant ugdymo uzdavinius. Laukiami rezultatai planuojami
vadovaujantis individualiaisiais asmens geb¢jimais, bet ne visos klasés pasiekimy lygmeniu. Pagrindinis
tikslas, iSskaidytas i smulkesnius tikslus, igyvendinamus per trumpesni laika, leidZzia mokiniui greifiau ir
dazniau iSgyventi s¢kmés efekta (pvz., vaikas, kuriam nustatytas audiovizualiniy rySiy sutrikimas, gerai
suvokia savarankiska regimaja ir zoding informacija, tad tai galéty biiti ugdymo pagrindas. Svarbu ugdymo
pradzioje numatyti nesudétingas uzduotis, kurias mokinys sekmingai jveikia, véliau jas sunkinti).

Jau pirmuosiuose vaiko ugdymo etapuose siekiama mokymo tiksly ir vaiko galimybiy dermées,
biitina kreipti tinkama démesj { visus psichinius, fizinius, pazintinius, sveikatos ypatumus, nes bitent ju
atspindys programoje lems laukiamus vaiko raidos poslinkius. Pavyzdziui, mokiniui, turin¢iam girdimojo
suvokimo ir ilgalaikés atminties sutrikimy, individualizuota programa sudaroma taip, kad Sis mokinys biity
mokomas mokymosi ir jsiminimo strategijy (tai padidins mokinio savarankiSkuma ir skatins motyvacija
mokytis).

Turinio individualizavimo pobiidj lemiantys veiksniai
Individualizuojant specialiyju poreikiy mokiniy ugdyma, ypatingas démesys telkiamas 1 tris
ugdymo realybés komponentus:
- mokinio mokymosi charakteristika;
- ugdymo turing;
- specialigja pagalba (zr. paveikslélj)

Ugdymo turinio individualizavimo komponentai:

Mokymosi charakteristika

/
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Pozityvieji gebéjimai Specialieji poreikiai

%4/ v

Ugdymo turinys ] Specialioji pagalba

Aptariant mokinio mokymosi charakteristika ypa¢ akcentuojami keturi aspektai: pozityvieji
gebéjimai, specialieji poreikiai, specialioji pagalba ir ugdymo turinys.

Pozityvieji asmens gebéjimai yra pamatinis komponentas numatant udymo perspektyva ir
grindziant ugdymo tikslus. Jais remiamasi ieSkant alternatyviy ugdymo biidy, kai iprastai organizuoti
mokyma trukdo sutrikusios funkcijos. Pozityvieji asmens gebéjimai padeda nustatyti integruojancia asj tarp
bendrosios ir individualizuotos programuy bei apsispresti dél individualizavimo lygmens. Ugdymo
organizavimas, paremtas pozityviyjy asmens geb¢jimy akcentavimu, skatina natiiraly asmenybés raidos
progresa, pasitikéjimo savimi augima.

Specialieji poreikiai itvirtina ugdymo individualizavimo butinybg. Ju pagrindu nustatomas
speialiosios pagalbos poreikis, pobudis ir intensyvumas bei specialiyjy igiidziuy formavimo bitinumas. Vieni
mokinio specialieji poreikiai budingi konkre¢iam mokiniui, kiti — tam tikra sutrikima turinéiy mokiniy
grupei. Specialieji poreikiai sudaro prielaidas ugdymo turinio kaitai.

Specialioji pagalba. Specialiyjy preikiy asmeniui bitina teikti specialigja pagalba. Specialioji
pagalba gali sustiprinti mokinio galias ir sudaryti salygas veiksmingai nagrinéti bendraji ugdymo turini jo
nepakeiéiant. Siuo atveju pagalba mokiniui apsiriboja kompensacine technika (pvz., sutrikusios klausos
mokiniui reikia klausos aparato; sutrikusios regos mokiniui — zodinés kalbos sintezatoriaus, lazdelés
vaik$¢iojimui; mokiniui, turin€iam fiziniy ir judéjimo sutrikimy - vezimelio, vaikStynés, lazdos ir t.t.),
specialiosiomis mokymo priemonémis (t.y. parengtomis ar pritaikytomis specialiyjuy poreikiy asmenims ir ju
ugdymo procese naudojamomis vaizdinémis, techninémis, demonstracinémis, kompiuterinémis
priemonémis, Zaislais, daiktais ir medZiagomis bei pratyby sasiuviniais)’, ugdymo aplinkos pertvarka (pvz.,
sutrikusiy emocijy ir elgesio mokiniams reikia mazesniy ir geriau struktiiruoty klasiy; mokiniams, turintiems
fiziniy ir judéjimo sutrikimy - platesniy dury jvaziuoti i klas¢ su veziméliu, pandusuy, pakéléju, specialiy lifty
ir kt.), specialiais mokymo metodais (pvz., mokiniams, turintiems savireguliacijos sutrikimy, sudétingas ir
didelés apimties uzduotis skaidyti | dalis ir jas atlikti etapais, taikyti mokytojo ir mokinio iSankstinius
susitarimus, numatant, kokio elgesio i§ jo laukiama ir kokio ivertinimo jis gali tikétis, kaitalioti {domias ir ne
taip jdomias uzduotis ir pan.)'’, mokytojo padéjéjo pagalba.

Ugdymo turinys. Jo kaita lemia mokinio mokymosi charakteristika. Ugdymo turinio
individualizavimo diapazonas labai platus — nuo minimalaus bendrojo ugdymo programos turinio
pertvarkymo iki maksimalios individualiyjy poreikiy atitikties. Tai aiSkiai iliustruoja keturiy individualizuoty
ugdymo programos lygiu aptartis. "'

Individualizuotos ugdymo programos etapiSkumas

Ugdymo individualizavimas pradedamas i§ karto, pastebéjus mokymosi sunkumus. Tikslas —
pripazinti mokinio unikaluma, uzbégti nes€¢kmei uz akiy ir sudaryti salygas jam siekti geriausio asmeninio
rezultato. Individualizuotos ugdymo programos kokybés kriterijus — bendryjuy Svietimo ir individualiyjy
asmens ugdymo tiksly dermé. Sj reikalavima dar labiau sustiprina ugdymo aplinkos veiksnys: kuo artimesnis
specialiyjy poreikiy mokiniy ir jprastai besivystan¢iy mokiniy santykis ugdymo realybéje, tuo
reik§mingesnis bendrosios ir individualizuotos ugdymo programy dermés principas. Sios salygos reikalauja

? Apriipinimo specialiosiomis mokymo priemonémis modelis. Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo
ministro 2004 m. gruodzio 31 d. {sakymas Nr. ISAK-2095.
1 Giedriené R., Monkevi¢iené O. Kodél nemiela mokykla? Vilnius, 1995.
" Galkiené A. Heterogeniniy grupiy didaktika: specialieji poreikiai bendrojo lavinimo mokykloje. Siauliai,
2005.
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nuoseklaus, planingo ugdymo tiksly derinimo. Mokslininkai C. Warger ir M. Pugach (1996) aprasé ugdymo
programos individualizavimo etapiSkuma:

1 etapas - ripesCiy, kylanCiy klas¢je, kurioje mokosi specialiyju poreikiy mokinys,
i§siaiskinimas. Sio etapo tikslas — pritaikyti ugdymo turinj bei metodus prie individualiyjy asmens poreikiy
anksciau, nei mokinys patirs nesekme.

2 etapas — konkre¢iy mokinio sunkumy identifikavimas. Antrojo etapo tikslas — bendrosios
ugdymo programos parametry, galin¢iy iSprovokuoti mokiniui nesékme, nustatymas.

3 etapas — individualizuotos programos rengimas. Treciojo etapo tikslas — numatyti bendrosios
ugdymo programos turinio pakeitimus, pagalbos biidus, formas, intensyvuma taip pat bendradarbiavimo su
bendraamziais bei savarankiSko darbo santyki.

Sudarant individualizuota ugdymo programa, sprendimus dél ugdymo turinio priimti padeda
atsakymai i klausimus:

» Ko mokinys nepajégia iSmokti?

* Ar tikslinga reikalauti, kad tai iSmokty?

« Kokia turéty buti strategija derinant individualiuosius ir visos klasés poreikius?

4 etapas — pasiekimuy vertinimas. Ketvirtojo etapo tikslas — jvykdzius dali programos vertinti
mokinio pasiekimus, mokymosi ypatumus, mokymo organizavimo efektyvuma. Ji atlieka visi
individualizuotos programos rengé¢jai: mokytojas ir specialistai. Mokytojo atsakomybé siejama su ugdymo
turinio isisavinimu, todél jis didesni démesj skiria mokinio Zinioms vertinti. Mokini ugdantys specialistai
atsakingi uz mokymo metody, biidy, priemoniy ir kity ugdymo instrumenty pritaikyma mokiniui, kad buty
sudarytos palankiausios salygos ugdymo rezultatams pasiekti, todé¢l jie vertina asmening mokinio pazangg ir
ugdymo organizavimo kokybeg.

Mokinio zinios vertinamos ta pacia, kaip ir visiems klasés mokiniams, vertinimo sistema
individualizuotos programos lygiu. Jeigu mokinys gerai atliko jam skirtas uzduotis, pasieké jo programoje
numatytus tikslus, igijo planuotus jgtdZzius, jis turi teis¢ gauti patj geriausia jvertinima, kurj gauty bet kuris
kitas jam skirtas uzduotis atlikes mokinys. Ugdymo sistemoje diferencijuojamasis veiksnys yra programa,
bet ne pazymys, kuris atspindi mokymosi kokybg. Mokiniy programy skirtumai fiksuojami klasés Zurnale.
Sios atzymos liudija apie tai, kad mokiniai mokydamiesi igyja skirtingo lygmens Ziniy ir gebéjimuy. 2

Pedagogo, dirbancio su specialiyjy poreikiy vaikais bendrojo lavinimo mokykloje, veiklos
ypatingumas
I. ElijoSien¢ ir A. AliSauskas (Ambrukaitis, 1997) pazymi, kad bendrojo lavinimo mokyklos
pedagogai turéty biti ivaldes Siuos bitiniausius specialiuosius mokéjimus ir igtidzius bei mokeéti ir gebéti:
* atpazinti vaiky vystymosi ypatingumus, dazniausiai pasitaikancius bendrojo lavinimo mokyklose;
* modeliuoti specialiuosius ugdymosi poreikius, vaiky patiriamus mokymosi sunkumus;
 tiksliai ir konkreciai apibiidinti vaiko problema, jo mokymosi sunkumy sritj ir pobiidy;
» tinkamai uzpildyti vaiko mokymosi sunkumy pirminio ivertinimo dokumentus;
o atlikti déstomo dalyko mokymo programos pakeitimus atsizvelgiant i mokinio realiy pasiekimy lygi
ir bendruosius jo sugeb¢jimus, pritaikant programos sudarymo bendruosius principus
» sudaryti pagalbos specialiyju mokymosi poreikiy vaikui plana, kuriame atsispindéty:

- vaiko teigiamos mokymosi motyvacijos palaikymas (ar ugdymas);

- sutrikusiy funkcijy kompensavimo biidai ir vaiko negalés apéjimas taikant specialiuosius

mokymo budus ir metodus;

- mokymo turinio (programos) pritaikymas vaiko galimybéms ir reikmémes;

- individualizuotas mokymosi pasiekimy vertinimas;

- vaiko, tévy, pedagogo ir kity specialisty (logopedo, specialiojo pedagogo, psichologo ir kt.)

bendradarbiavimas ir funkciju pasiskirstymas.

Ypa¢ svarbi mokytojo orientacija i vaika kaip asmenybg. Mokytojo, kuris orientuotas { vaika,
neerzina, kad vaikas skiriasi nuo kity, ne viska pajégia iSmokti, kitaip elgiasi. A. AliSauskas (1998) teigia,
kad reikia atsisakyti isigaliojusios nuostatos, kad mokytojas turi iSmokyti visus to paties. Mokytojas gali
iSmokyti to ir tiek, kiek gali ir sugeba vaikas. Dabar atsizvelgiant | vaiko individualiuosius ugdymosi

2 Galkiené¢ A. Heterogeniniy grupiu didaktika: specialieji poreikiai bendrojo lavinimo mokykloje. Siauliai,
2005.
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poreikius, jo sugebéjimus, mokymosi pasiekimy lygi, bendroji programa gali biiti palengvinama ir
individualiai pritaikoma.

Didziausias mokytojo menas ir jzvalgiausia mokyklos politika (A. AliSauskas, 2001) —
atpazinti vaiko problema ir tenkinti jo specialiuosius poreikius taip, kad vaikas nesijausty kitoks, kad jam
nesiformuoty menkavertiSkumo jausmas.
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